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Yizlcu Yavru Kopek Sendromu Nedir?

Yizlci Yavru Képek Sendromu, Diiz Yavru Képek Sendromu olarak da bilinir, yeni dogan yavru
koépeklerde gézlemlenen bir gelisimsel sorundur. Karsilastigimiz en yaygin yeni dogan yavru
képek anomalilerinden biridir. Yeni dogan yavru képek bakimi s6z konusu oldugunda, képek
yetistiricilerinin ve veterinerlerin kesinlikle farkinda olmasi gerektigine inaniyoruz.

Etkilenen uzuvlarin yiizme benzeri hareketleriyle karakterize edilir. Bu
gercekten ayirt edici bir isarettir ve sendroma adini veren sey bu hareketlerdir.

Tipik kdpek yavrularinin aksine, Yiiziicli Yavru Sendromu olanlar hayatlarinin ilk haftalarinda
normal sekilde ayakta duramaz veya yiirliyemezler . Bunun yerine, bacaklari yanlara dogru
acilmis sekilde gogislerinin tGzerinde diiz bir sekilde yatarlar ve hareket etmeye ¢alistiklarinda
yuziiyormus gibi kiirek cekme hareketleri yaparlar.

Yiiziicti Yavru Képek Sendromu belirli bir képek irkiyla sinirli degildir. Elbette, ingiliz Bulldoglari,
Golden Retriever'lar ve Labrador Retriever'lar gibi belirli irklarda belirgin sekilde daha yaygindir.
Ancak her irkin etkilenebilecegini unutmamalyiz!

Ylzicl Yavru Képek Sendromu, yavru kopeklerin genellikle iki ila Gg haftalikken yirimeye
baslamasiyla belirginlesen, yukarida tanimladigimiz klinik belirtiler kimesiyle tanimlanir.

Yine temel belirtiler arasinda ayakta duramama, yliriilyememe ve uzuvlarin yana dogru aciimasi
yer ahyor.

Unutulmamasi gereken 6nemli bir nokta da sudur; Bu semptomlar cevresel, ortopedik ve
norolojik faktorlerin bir araya gelmesiyle ortaya cikar.

Ylzicl Yavru Képek Sendromunun altinda yatan fizyoloji karmasik ve ¢ok yonliidir. Kas ve
tendonlarin gelisimini icerdigi dustintilmektedir.

Bazi hipotezler, kas atrofisine veya hipoplazisine yol acan metabolik bir kas bozuklugu



olabilecegini ve etkilenen yavru kdpeklerde daha az belirgin kas yapisina neden olabilecegini
dne surtyor. Bu kas gelisimi eksikligi, yavru képeklerin normal sekilde hareket edememesinin
bir sonucu da olabilir ve durumlarini daha da kétdlestirebilir.

Etkilenen yavrular genellikle daha kiiciik dogan yavrular ve yenidogan déneminde hizli kilo
alimiyla iligskilendirilmistir. Durum tim képek boyutlarinda gézlemlenmistir, ancak buyk irk
yavrularin daha kiigtik irklara gére daha hizli iyilesme egiliminde oldugu gorilmektedir.

Yavru Kdpeklerde Yiziicti Sendromu Neden Gelisir?

Yiziict Yavru Képek Sendromunun nedenlerini anlamak, genetik , cevre ve irk-spesifik
6zellikleri diinyasina dalmayi icerir . Bu ¢ok yonlii yaklasim, bazi yavrularin bu duruma
digerlerinden neden daha yatkin oldugunu anlamaya yardimci olur.

Genetik Faktorler

Yavru képegin genetik kodlar veya dizilerden olusan bir arka plan gériintisd, yavru képekleri
Yizulci Yavru Sendromuna yatkin hale getirebilecegini tez olarak ortaya suirenler olsa da
sendrom da genetigin roli karmasiktir ve tam olarak anlasiimamistir. Ancak kalitsal bir bilesen
oldugunu goésteren kanitlar vardir.

ingiliz Bulldog, Golden Retriever ve Labrador Retriever gibi bazi képek irklarinda sendromun
goriilme sikhgi daha yiiksektir. Bu goriintii olasi bir genetik yatkinhigi ima eder .

Yapilan arastirmalar ayni batinda dogan yavrularin farkli derecelerde etkilenebildigini, bunun da
genetik etkenlere isaret ettigini gosteriyor.

Kesin bir genetik belirte¢ heniiz tespit edilmemis olsa da, irklara 6zgii egilimler ve ailesel
olaylar, altta yatan genetik bir temele isaret ediyor.

Cevresel Etkiler

Yiiziicii Yavru Sendromu'nun gelisiminde cevresel faktérler énemli rol oynar . Ornegin kaygan
ylizeylerde yetistirilen yavrular, normal bacak hareketi ve durus gelisimi icin gereken gticleri

kazanmakta zorluk ¢ekebilirler.

Uygun sekilde zemine tutunamama durumu, Yiiziicii Yavru Sendromu'nda goriilen
karakteristik uzuvlarin agilmasi sorununa yol agabilir.



Ayrica, yukarida belirtildigi gibi, kardeslerinden daha biiyiik veya daha agir olan ya da hizli kilo
alimi yasayan yavrular, gelismekte olan kas-iskelet sistemlerindeki artan zorlanma nedeniyle
daha duyarli olabilir.

Bu gozlemler, hem fiziksel cevrenin hem de yavrunun bireysel biyiime 6zelliklerinin Yizicia
Yavru Sendromu'nun gelisimini etkileyebilecegini gostermektedir. Bunlar, yeni dogan yavru
bakimi s6z konusu oldugunda odaklanilmasi ve izlenmesi gereken seyler olacaktir.

Irk-Spesifik Egilimleri

Daha 6nce de belirtildigi gibi, belirli irklar Swimmer Puppy Sendromu gelistirmeye daha
yatkindir. Bu irka 6zgii egilimin sadece genetikle ilgili olmadigini, ayni zamanda irka 6zgii
fiziksel 6zellikleri de icerdigini fark etmek 6nemlidir.

Ornegin, ingiliz Bulldog'lar gibi brakisefalik irklar, onlari bu duruma yatkin hale getirebilecek
benzersiz bir viicut yapisina sahiptir. Bir irkin fiziksel yapisi, yavrularin hareket etmeyi ve
agirliklarini desteklemeyi nasil 6grendiklerini etkileyebilir ve potansiyel olarak Yiiziicii Yavru
Sendromu'nun gelisimine katkida bulunabilir.

\

Swimmer puppy syndrome

Yuztcu Yavru Kopek Sendromunu Nasil Taniyabilirsiniz?

Yiiziicii Yavru Képek Sendromunu erken teshis etmek, etkili yonetim ve tedavi icin ¢ok
6nemlidir. Semptomlarin farkinda olmak ve yavru képeklerin gelisimsel doniim noktalarin
anlamak, zamaninda tani koymaya yardimci olabilir.

Yiiziicli Yavru Képek Sendromunun Taninmasi

Ylzicl Yavru Képek Sendromunun belirtileri belirgindir ve genellikle yavru képekler yiiriimeye
basladiginda, tipik olarak iki ila li¢ haftalikken fark edilir hale gelir.

En belirgin belirtisi ayakta durma ve yiriime yeteneginin kaybidir.

Yizulci Yavru Sendromlu yavrular, bacaklari yanlara dogru uzatilmis sekilde karinlari Gizerinde
duz bir sekilde yatarlar ve hareket etmeye calistiklarinda ylizme hareketine benzerler. Bu durus,
uzuvlarini diizgiin bir sekilde adduksiyon edememeleriyle birlesince, onlari yavru
kardeslerinden ayirir. Kesinlikle fark etmeniz gereken bir durumdur.

Yizilci Yavru Képek Sendromunun bir diger 6nemli belirtisi, yavrular hareket etmeye
calistiginda uzuvlarin kiirek cekme hareketi yapmasidir. Bu benzersiz hareket, normal sekilde
ayakta duramama veya yirilyememelerinden kaynaklanan telafi edici bir eylemdir. Yetistiriciler
ve evcil hayvan sahipleri uzuvlarda koordinasyon, giic eksikligi oldugunu fark edebilir ve
hareketlerini nasil olumsuz etkiledigini tesbit edebilirler.



Gelisimsel Asamalar ve Kirmizi Bayraklar

Yenidogan kdpek yavrularinda tipik gelisim asamalarini anlamak, Yiziici Yavru Sendromu gibi
anormallikleri tespit etmeye yardimci olabilir.

Normalde yeni dogan yavrular iki ila li¢ haftalikken ayaga kalkmaya ve yiiriimeye baslar. Bu
kaliptan herhangi bir sapma, 6rnegin devam eden uyusukluk, ayakta duramama veya anormal
uzuv hareketleri, kirmizi bayrak olarak degerlendirilmelidir.

Yavru kopeklerde uyusukluk, Yiiziic Yavru Sendromu'nun dogrudan bir belirtisi olmasa da
dolayli bir isaret olabilir. Bu durumdan muzdarip yeni dogan yavru képekler, hareketlilik
sorunlari nedeniyle daha az aktivite gosterebilir. Bir yavrunun uyaranlara ne kadar hizh ve etkili
bir sekilde yanit verdigini ve kardeslerine kiyasla aktivitelere ne kadar hizli ve etkili bir sekilde
katildigini izlemek 6nemlidir.

Ylztcd Yavru Kopek Sendromu Nasil Teshis Edilir?

Ylzicl Yavru Képek Sendromu'nun teshisi kapsamli bir fiziksel muayene ve ayrintili bir ayirici
tani sdrecini igerir.

Hastaligin etkili bir sekilde yonetilmesi ve tedavi edilmesinde erken teshisin kritik bir rolii
vardir.

Veteriner kliniginde, radyografi ekipmani gibi tani araclari ile alinmis olan yavru képegin
goruntisd, Yizicld Yavru Sendromu'nun teshisinde kullanilan prosediirddir.

Yizlci Yavru Kopek Sendromu'nun teshisindeki ilk adim kapsamli bir fiziksel muayenedir. Bu
muayene genellikle yavrunun durusunu, uzuv pozisyonunu ve hareketlerini gézlemlemeyi icerir.

Ylziicl Yavru Képek Sendromunun ayirt edici belirtileri, her zaman normal sekilde ayakta
duramama veya yiirliyememe, uzuvlarin yanlara dogru agilmasi ve hareket etmeye calisirken
kiirek cekme hareketleridir.

Onemli hatirlatma: Herhangi bir siipheniz varsa veya baska bir sey olup olmadigini merak
ediyorsaniz, bu konuda her zaman veterinerinize danisimaniz gerekir. Tekrar ederek, bu konuda
ne kadar erken proaktif bir yaklasim sergilersek o kadar iyi olur. Képek neonatolojisinde bu
temel ve cok 6nemli bir kuraldir.



Deneyimlerimize gore klinik muayene genellikle yeterlidir, ancak baska bir seyden
stipheleniyorsak ek testler gerekebilir. Ornegin, radyografiler acili uzuv deformiteleri veya
dogustan eklem cikiklar gibi diger ortopedik durumlari ekarte etmek i¢in kullanilabilir. Bu
testler, yavru képegin semptomlarinin altta yatan diger iskelet sorunlarindan
kaynaklanmadigindan emin olmaya yardimci olur.

Erken Teshisin Onemi

Swimmer Puppy Sendromunun erken teshisi cok 6énemlidir. Ne kadar erken teshis edilirse,
tedavi o kadar erken baslayabilir ve bu da tam iyilesme sansini 6nemli él¢tide artirir.

Erken miidahale semptomlarin kétiilesmesini ve g6giis deformiteleri veya kalici hareket
kabiliyeti sorunlari gibi olasi ikincil komplikasyonlari 6nleyebilir.

Bu nedenle yetistiriciler ve sahipler, yavru kdpeklerdeki gelisimsel diizensizlikleri en basindan
itibaren fark edip giderme konusunda dikkatli olmahdirlar.

Yiiziicii Yavru Képek Sendromu icin Tedavi Secenekleri
Nelerdir?

Yizlcid Yavru Kopek Sendromunun etkili tedavisi cok yonlidir ve fizyoterapi, beslenme
yonetimi, genellikle ¢evresel ayarlamalari icerir. Ev bakiminda sahibinin rolii de basarili bir
iyilesme icin ok 6nemlidir.

Fizyoterapi Teknikleri

Bantlama Tekniginin illiistrasyonu: Yiiziicii Yavru Képek Sendromu olan bir yavru képegin
bacaklarinin bantlanmasi teknigini gésteren bir resim, bu yéntemin uzuvlarin agilmasini 6nlemek
ve uzuvlarin dizgln hizalanmasini saglamak i¢in nasil kullanildigini géstermektedir.

Fizyoterapi, Ylizlici Yavru Kopek Sendromu tedavisinde temel bir tastir. Yavru képegin
uzuvlarini gliglendirmek ve koordinasyonunu gelistirmek icin tasarlanmis egzersizleri icerir.

Asagidaki teknikler kas gelisimine ve eklem esnekligine 6nemli 6l¢lide yardimci olabilir:

Etkilenen bacaklari birbirine bantlamak: Bu, Yiiziicli Yavru Képek Sendromu i¢in en yaygin
fizyoterapi teknigidir. Bacaklar, disariya dogru agilmalarini 6nlemek igin daha yakin, daha dogal
bir pozisyonda nazikce baglanir. Bu, veteriner sargisi veya yumusak bandajlar gibi yumusak,
kisitlayici olmayan malzemeler kullanilarak, yavrunun bacaklarini normal bacak yerlesimini
taklit eden bir pozisyonda hafifce sabitleyerek, lateral abdiiksiyonu azaltarak ve uygun bacak
hizalamasini tesvik ederek evde yapilabilir.



Destekli Ayakta Durma: Bu, bacaklarini gliclendirmeye ve dengeyi iyilestirmeye yardimci olmak
icin onlari nazik¢e ayakta durma pozisyonunda tutmayi icerir. Evde, bu yavrunun viicudunu bir
elinizle dikkatlice kucaklayarak ve diger elinizle gégsiinii ve karnini destekleyerek, bacaklarina
agirhk vermeleri icin tesvik ederek yapilabilir.

Pasif hareketler: Bu, eklem esnekligini ve kas glictini gelistirmek icin yavru képegin uzuvlarini
normal hareket araliginda nazik¢e hareket ettirmeyi icerir. Ornegin, uzuvlara herhangi bir
agirlik vermeden, yavru képegin bacaklari dikkatlice uzatilabilir ve esnetebilinir, dogal
yuriyis hareketi taklit edilebilir.

Nazik masajlar: Dolasimi ve kas gelisimini uyarmak i¢in uzuvlarinin kaslarini yumusak bir sekilde
ovmak ve yogurmak anlamina gelir. Bunun evdeki bir 6rnegi, rahatlamay: ve kas saghgini
desteklemek icin yavru képegin bacaklari ve viicudu boyunca parmaklarla hafif, dairesel
hareketler yapmaktir.

Etkilenen bacaklara duyusal uyarim saglayin: Bir dis fir¢asi kullanilarak yapilabilen bu islem sinir
ve kas tepkisini artirmaya yardimci olur. Bu, yavrunun bacaklari boyunca, 6zellikle patilerde ve
eklemlerde nazik¢e fircalayarak yapilabilir, béylece cilt ve alttaki dokular uyarilabilir, bu da bu
bélgelerde daha iyi hareket kabiliyeti ve gii¢ saglayabilir.

Beslenme Y6netimi

Siklikla unuttugumuz ama bir o kadar da 6nemli olan bir sey var: Dogru beslenme. Bu, Yiiziici
Képek Yavrusu Sendromunun tedavisinde hayati bir rol oynar. Unutmayin, bu soruna genellikle
daha agir yavru kopeklerde veya akranlarina gére daha hizli biiyliyen yavru képeklerde
rastlandigini yazmistik.

isin piif noktasi sudur: Sorun teshis edildiginde, yavru képekler genellikle ya hala annelerini
emziriyor ya da siitten kesilmeye baslamak tizeredir . Ve asla bir kdpek yavrusunu diyete
sokmadigimizi unutmayin. Biyuyorlar bu yizden ne yaparsak yapalim saglkl bir bayimeyi
desteklememiz gerekiyor.



Yavru kdpekler hala annelerini emziriyorsa, ¢ok hizl biiylimelerinin bir nedeni de ¢ok fazla
icmeleridir! Alisilmadik bir sey degil ve 6rnegin Labrador'larda sik¢a gérdigimiiz bir olgu. Bu tir
yenidogan yeme davranisi, yenidogan ishaline yol acabilir, buna bagli olarak olarak Yiiziict
Képek Yavrusu Sendromu da olabilir.

Bu durumda, beslenme acisindan énerilebilecek seylerden biri, yavru képegi kopek siitii
yerine gecen bir mamayla degistirmektir . Ciinkii bu sekilde, beslenen miktarlar1 daha iyi
kontrol edebilir ve olasi asiri yeme yan etkilerini 6nleyebiliriz.

Cevresel Diizenlemeler

Yavru Kopekler icin Kaymaz Yiizey: Hareketlilik ve gelisim icin glivenli ve destekleyici bir ortamin
dnemini gosteren, dokulu kaymaz mat veya kauguk zemin lizerinde Yiiziicii Képek Yavrusu
Sendromu olan bir képek yavrusunu gosteren resim.

Yeni dogmus yavru képegin yasam ortamini ayarlamak iyilesmeyi 6nemli 6lciide
etkileyebileceginden, burada kesinlikle bir baska dnemli nokta daha var. Yillar boyunca
gordugim cogu durumda, bu genellikle soruna neden olan kritik bir faktordi.

Kaygan olmayan bir ylizey saglamak, yavru képegin dogru yiriime ve ayakta durma becerilerini
gelistirmek icin kritik 6nem tasiyan cekis glici kazanmasina yardimci olur. Bunu yapmak igin,
yavru kopegin hareket ettigi ve oynadigi zeminde kauguk paspaslar, yoga matlari ve hatta
dokulu havlular kullanilabilir, béylece gelismekte olan bacaklari icin daha iyi kavrama ve stabilite

saglanir.

Ek olarak, yavru képegin hareket etmek ve egzersiz yapmak icin yeterli alana sahip olmasini
saglamak genel gelisim agisindan 6nemlidir.



Yavru Képekler Yizicli Sendromundan Nasil Kurtulur?

Koépek Yavrusu Yiiziiclii Sendromunda, iyilesmeyi saglamak 6zenli bakim ve takibi iceren,
uygun tedavi saglandiginda da genellikle olumlu sonu¢ veren uzun bir yolculuktur.

Yavru kdpeklerin ¢cogu, 4,5 haftalik olduklarinda 6nemli bir gelisme gdsterir ve kendi baslarina
ayakta durabilir ve yiruyebilirler ; iyilesme stireleri, durumun cinsine ve ciddiyetine bagli olarak
degisir.

Biytik cins yavru képekler genellikle kiiclk irklara gére daha hizliiyilesir.

Fizyoterapi ve cevresel ayarlamalar da dahil olmak lizere uygun tedavi ile etkilenen yavrularin
cogunlugu normal, saghkl yasamlar siirdiirebilir. Ancak iyilesmenin hizi ve kapsami degisebilir
ve bazi yavru képekler daha uzun siireli terapi ve bakima ihtiya¢ duyabilir.

Siirekli Bakim ve izleme

Yizlci Yavru Képek Sendromu olan yavru kdpeklerin iyilesme stirecinde sirekli bakim ve takip
cok dnemlidir. Bu, siirekli fizyoterapi egzersizlerini, kaygan olmayan bir ortamin korunmasini ve
yavru kdpegin gelisiminin ve hareketliliginin izlenmesini icerir.

Diizenli veteriner kontrolleri, ilerlemeyi degerlendirmek ve herhangi bir siiphe varsa tedavi
planinda gerekli ayarlamalari yapmak icin dnemli bir parcasidir.

Sahipler herhangi bir gerileme veya komplikasyon belirtisine karsi dikkatli olmali ve yavru
kopegin kas ve kemik gelisimini desteklemek icin saglikli bir diyet ve kiloya sahip oldugundan
emin olmalidir. Yavru képek pediatrik doneminde bu cok 6nemlidir.

Yiiziicli Yavru Kdépek Sendromu Nasil Onlenebilir?

Yizlci Kopek Yavrusu Sendromunun énlenmesi, etkili cevre yonetimi de dahil olmak tzere,
dikkatli yetistirme hususlarini ve proaktif erken yasam bakimini igerir.

Ureme Hususlari
Bize gore Yiziicii Kopek Yavrusu Sendromunu 6nlemenin en 6nemli stratejilerinden biri
sorumlu yetistirme uygulamalarinda yatmaktadir.

ingiliz Bulldoglar, Golden Retrieverlar ve Labrador Retrieverler gibi bazi irklar Yiiziicii Képek
Yavrusu Sendromuna daha yatkin oldugundan, yetistiricilerin bu irklara karsi 6zellikle dikkatli
olmalari gerekir.

Damizlik képeklerin genetik gecmisini anlamak, potansiyel risklerin belirlenmesine yardimci
olabilir. Eger bir soy, Yiiziicii Kopek Yavrusu sendromunun tekrarlayan bir 6rnegini
gosteriyorsa, oradaki yetistirme stratejilerini ayarlamak akillica olabilir.

Ek olarak, genetik cesitliligin tesvik edilmesi, Yiiziicli Kopek Yavrusu Sendromu (ve diger kalitsal
durumlarin!) gérilme sikhginin azaltiimasina da yardimci olabilir.



Erken Yasam Bakimi ve Cevre Yonetimi
Yavru kopeklerin yasamlarinin erken dénemlerinde blyudigi ortam, Yiziici Yavru Képek
Sendromunun énlenmesinde ¢cok dnemli bir rol oynar.

En basindan itibaren kaygan olmayan bir yiizey saglamak ¢cok 6nemlidir. Bu, yavrularin uygun
kas giicii ve koordinasyonunu gelistirmelerine yardimci olacak kaucuk paspaslar veya dokulu
havlularla saglanabilir.

Burada ne secerseniz secin, temizlenmesinin ve dezenfekte edilmesinin kolay olmasi gerektigini
unutmayin. Aslinda, yeni dogmus yavru kdpekler icin temiz bir ortam saglamak kritik 6neme
sahiptir , ¢linkii durum béyle degilse bir¢ok bulasici durum ( 6rnegin gébek kordonu
enfeksiyonlari gibi) gelisebilir.

Yavru kdpeklerin gelisiminin diizenli olarak izlenmesi de 6nemlidir. Bu, onlarin ayakta durma ve
hareket etme yeteneklerinin yani sira cevreleri ve kardesleri ile olan etkilesimlerini
gozlemlemeyi de icerir. Herhangi bir gelisimsel gecikme veya anormallik belirtisine erken
miidahale, Képek Yavrusu Yiiziicli Sendromunun ilerlemesini dnlemede anahtar olabilir.
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